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IHossicHuTeIHLHAA 3aANMMUCKA

CBOEBpEMEHHOE  OBJIQJICHHE TNPABWIBHOW, YUCTOM peyYbl0  CHOCOOCTBYET
dbopMupoBaHui0 y peOCHKa yBEPEeHHOCTH B ce0e, Pa3BUTUIO €ro MBIIJICHUS,
KOMMYHUKATHBHBIX KauecTB. K 5 rogam peOEHOK [OJDKEH OBJaJeTh YETKUM
MTPOM3HOIIIEHUEM BCEX 3BYKOB. Y MHOIMX JETEH 3TOT MPOLECC 3aJCPKUBACTCA B CUIY
pAlla TOpUYMH: HAPYIIEHUS B aHAaTOMHUYECKOM CTPOEHUU pEYEBOro  armapara,
(YHKIIMOHAIBHOM HE3PENIOCTH PEUYEBBIX 30H TOJIOBHOTO MO3ra, HEC(hOPMUPOBAHHOCTH
MPOU3BOJIbHBIX JBIKeHUH ©u T.a. Camu coboit nedeKkThl 3BYKONPOW3HONIICHHUS HE
WCTIPABJISIFOTCS.

N3BecTHO, 4TO pPEOEHOK pa3BUBAECTCS B JIBIDKCHUU. YUEHBIE KOPPEKIMOHHOU
NeJAaroruky J0Ka3anu (QUIOreHEeTUYECKYIO CBSA3b MEX]Y Pa3BUTHEM JBIKEHUN M PEUH.
COBOKYITHOCTh ~ JBIDKEHMM Te€lla M PEUEBBIX OpPraHoB CIOCOOCTBYET  CHSTHIO
HaIpPS’)KEHHOCTH U MOHOTOHHOCTH pPE€4YH, KOTOpPbI€ CBOMCTBEHHBI JETSIM C PEUYEBBIMU
HapyleHUsIMUA. Pa3BuTHe NBUKEHUW B COYETAHWH CO CJIOBOM U MY3BIKON IMPEACTaBIISIET
coOOM IIETOCTHBIN BOCIUTATEIbHO-00PA30BATENbHBIA U KOPPEKIMOHHBIN MpOIIECC.
Koppekiusi HapylleHHbIX M pa3BUTHE COXPaHHBIX (YHKIMA TpeOyrT oT pebeHka
COOpaHHOCTU, BHUMAHUSI, KOHKPETHOCTHU MPEACTABICHUS, aKTUBHOCTH MBICIIU, Pa3BUTHS
naMaTH (00pa3HOH, SMOIMOHAIBHOM, CIIOBECHO-JIOTHYECKOM, JIBHUTaTEIbHO-MOTOPHOM,
MIPOU3BOJIBHOM).

He xaxnplii peOEHOK HMEET BO3MOXKHOCTh MOCEH[aTh CIEUUaIu3UPOBAHHOE
JOIIKOJIBHOE ~ YYPEXKJICHHE WM Jioromneaudeckyro rpymnmy. Ilostomy Bo3HUKIIA
HEOOXOJUMOCTh B OCYIIECTBJICHUU JIOMOJHUTENBHBIX BHJIOB PAbOT MO KOPPEKIUU
pEYEBBIX HAPYHNIEHWW W OJHUM M3 TaKUX BHJIOB PEUEBOW pabOTHI CTAIM 3aHATHUS IO
JIOTOPUTMHUKE.

JloropuTMHUKa — 3TO CHCTEMA JBHUIaTENIbHBIX YIPAKHEHUW, B KOTOPBIX Pa3IMyHbIC
JBIKCHHUSI COYETAIOTCS C IMPOU3HECEHUEM CIENUAJIbHOIO PEYEBOr0 Marepuana. ITo
dbopma aKTUBHOM Tepamuu, MPEOJIOJICHUE PEYEBOr0 U COMYTCTBYIOIIUX HAPYHICHUM
MyTeM pa3BUTUS U KOPPEKIIMM HEPEUYEBBIX M PEYEBBIX MCUXUYECKUX (PYHKIUHA U B
KOHEYHOM WTOrE aJlanTalys 4eJIOBEKa K YCIOBUSIM BHEIIHEN U BHYTPEHHEN CPEbI.

OcoOeHHOCTP MeTOAa 3aKIKYaeTcss B TOM, YTO B JIBUTAaTEIbHbIE 3aJlaHUs
BKJIIOYAETCSI PEYeBOM MaTepuall, HaJ KayeCcTBOM KOTOpPOro Tmpu3BaHa paboTaTh
Joroneanveckas puTMuKa. My3blka HE MPOCTO CONMPOBOXKIAAET ABMKECHUE, A SIBISETCS €r0
pykoBoAsSIMM HadasioM. [1oj BIUSHUEM PEryJsipHbIX JIOTOPUTMUYECKHUX 3aHATHI y JeTen
MIPOUCXOAUT  TOJIOKUTEIbHASI IEPECTPOMKA  CEPAECYHOCOCYAUCTOW, ABIXaTEIbHOM,
JIBUTATEIbHOW, CEHCOPHOM, PEYEABUTATEIbHON, U OPYTUX CUCTEM, a TAKKE BOCIHUTAHUE
AMOLMOHAIBHO - BOJIEBBIX KAYECTB JIUYHOCTH.

C »sroil nenvio ObuIa pazpaboTaHa mporpaMma JOMOJHUTEIBHOIO 00pa30BaHMs
«Becénpiii A3bM0K», KOTOpasi COCTaBJI€HA HA OCHOBE Y4€OHO-METOIMYECKOr0 MOCOoOus
Kaprymunoi M.IO. «JloroputMuueckue 3aHATUS B IETCKOM Caly».

Hanpaenennocmov npozpammepl: TaHHAs NPOrpaMMa HAIpaBlIeHAa HA AaKTUBU3ALUIO
pedyeBoro  pa3BUTHUA, (POPMUPOBAHUE NPABWIBHOTO  JbIXaHUsS;  (QOpMUpOBaHHE
HEOOXOJUMOI0  YPOBHSI  CIIyXO-3pUTEIbHO-IABUTATEILHOM KOOpAMHAIIMK, pPa3BUTHE
YyBCTBA PUTMA; PA3BUTHE APTUKYJISIMOHHOW, JIMIICBOM, OOIIEH W MEIKOW MOTOPHUKHU;
pa3BUTHE OHMOILMOHAIBHO - JIMYHOCTHBIX KayeCTB [IOMIKOJBHUKA: OT3bIBUYMBOCTb,



pa3aryeHne SMOIMOHATIBLHOTO COCTOSHUSI UTPOBOTO MEPCOHAXa U T.J.

Hoesusna u akmyanbhocmp: JTOTOPUTMUYECKUE 3aHATUS IPOrPaMMbl BKIIIOYAIOT B
ce0s1 310poBbecOeperarolie TEXHOIOTUH, KOTOpble HE TOJIbKO OJIArOTBOPHO BIIUSIOT HA
BECh OpraHu3M peOeHKa, HO U CIIOCOOCTBYIOT MaKCUMANIbHO 3(()EKTUBHOMY TOBBIIICHUIO
YPOBHS 3BYKOIIPOM3HOILIEHHUS, OBJIAJICHUSI CTPYKTYpPOW CJOBA, PACIIUPEHUS CIOBAPHOIO
3amaca gered. JlaHHas m@porpamMma COCTaBJ€Ha C  Yy4ETOM BO3PAaCTHBIX H
IICUXOJIOTHYECKUX OCOOEHHOCTEN JeTel MIaIllero U CPeIHEro JOUIKOIbHOIO BO3pacTa.

Hanpagnenun padomoi:

1. pa3BuTHEe 4YYBCTBA PUTMA — YIPAXKHEHHS, MY3BIKAJIbHO — JAUJAAKTHYECKUE,
PUTMHUYECKHE WUTPhI, pEUEBbIC UTPHI C JIBIKCHUSIMU, HANpABICHHBIC HA Pa3BUTHE
YyBCTBA pUTMA U (POHEMATUUECKOT'O BOCTIPUSATHS,

2. (popMuUpOBaHUE NPABHJIBHOIO0 AbIXaHMSl - YIPaKHEHUsS, HaIpaBJCHHbIE Ha
dbopmupoBaHue, pa3BUTHE U OTPAOOTKY NPABUIBLHOTO (DU3UOJIOTHYECKOrO U
pPEUYEBOr0 JIbIXaHUS;

3. pa3BuUTHEe APTUKYJISNUOHHOM ¥ JIMIEBOH MOTOPUKH — YIpaKHEHUS,
HaIpaBJICHHbIE HA PA3BUTHE aPTUKYISIHUOHHOIO NMPAKCUCA, MUMHUYECKUX MBIIILL;
4. pa3zBuTHe O0O0IIEell MOTOPMKH — JIMHAMUYECKHE UIPbl U  YyNpaXKHEHUS,

HamnpaBJIcHHBIC HAa Ppa3BUTHE M KOPPEKIHIO OOIIMX  JBUTATCIBHBIX U
KOOPJIMHATOPHBIX (PYHKITUH;

5. pa3BuTHE MEJIKOIi MOTOPHKH - IMaJbUYUKOBBIC UIPHI U YIPAXKHEHHS C PEYCBBIM
COITPOBOXKICHUEM WJTH MCITOJIb30BAaHUEM PA3IUYHBIX MPEJIMETOB, HAllpaBJICHHBIC HA
pa3BHUTHE ¥ KOPPEKITUIO MEJIKOW MaIbIIEBOW MOTOPHKH.

6. pa3BUTHe BHUMAaHHMSI — WIPOBBIC YIPaXHCHHS, HANpPaBJICHHBIC HAa PaCIIUPCHUE
00beMa BHUMAaHUS, €r0 TICPEKITI0YaeMOCTH.

7. pa3BUTHe BOCHPHATHA M BOOOpa)kKeHHsI — WIPbl MW YIPAKHCHHS,
CIIOCOOCTBYIOIIUE PA3BUTHIO TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH JETEH.

Ilenv npocpammbi:  CTUMYIMPOBAHHWE PEUYEBBIX W IO3HABATENILHBIX MPOLIECCOB
pa3BuTHsi  peOEHKa,  OBJAJIEHUE  JIBUTaTebHBIMA  HABBIKAMH,  pPa3BHUTHE
KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB B MPOIIECCe OOIIEHUSI CO B3POCBIM U CBEPCTHUKAMH.

3aoauu ooyuenus:

1. KoppexyuonHno-pazeusarowue 3a0a4u:
" pa3BUBATh PEUEBOE JIBIXaHUE;
" pa3BUBATH MOJIBUKHOCTH, IEPEKITIOUYAEMOCTh aPTUKYIISILIMOHHOTO anapara;
" pa3BUBATh TOHKHE JBIKCHUS NAIbIEB PYK;
" pa3BHUBaTh (POHEMATHUECKOE BOCIIPUSITHUE;
* (dhopMHpOBATh U Pa3BUBATh CIIYXOBOE, 3pUTEIHLHOE BHUMAHUE U MaMSTh;
* (hopMupoOBaTH rPAMMATUYECKUIA CTPOI U CBSI3HYIO PEUb.
2. ObpazosamenbHbvle 3a0ayu:
= (opMupoBaTh ABUTATEIIHLHBIC YMEHUS U HABBIKH;
" pa3BUBATh NPOCTPAHCTBEHHBIE IPEICTABICHNUS,
" pa3BUBATh NEPEKIIOYAEMOCTh U KOOPIUHAIUIO IBHXKEHUM;
" pa3BUBATh PUTMHUYECKYIO BHIPA3UTEIbHOCTD;
" pa3BUBATh BOOOPAKEHUE U ACCOIMATUBHO-O00PA3HOE MBIIIJICHUE;
" pa3BUBAaTh KOMMYHUKATHBHBIC YMEHUS U HABBIKU;
" BOCIHTHIBATh HPABCTBEHHO-ICTETUYECKUE U ITUUECKHUE YYBCTBA.



3. O300posumenvHvle 3a0auu:
"  YKPEIUIATh KOCTHO-MBIIICYHBIN aIapar;
* ($hopMHPOBATH MPABUIBLHYIO OCAHKY, TIOXOJIKY;
" pa3BHUBATh KOOPAWHAIUIO JBMKEHUN U MOTOPHBIX ()YHKITHH.

Oosicudaempwle pezyibmamot 00yueHUs
[ToBbIlICHHE YPOBHS Pa3BUTHS IO3HABATEILHBIX IPOIIECCOB M PEUECBOI0 Pa3BUTHS
pebenka:

3PUTEIBHOIO BOCIIPUATHS, BHUMAHHS U NIAMSATH;

CIIyXOBOI'O BHUMAaHHUs U IIaMATH;

CTaTUYECKOW KOOPAUHALINY IBUKEHUN;

ITPOU3BOJIBHON PETYJIALIMU MBIIIEYHOTO TOHYCA;

OPUEHTHPOBKHU B CXeMe COOCTBEHHOTO Tena;

OPHUEHTUPOBKHU B IIPOCTPAHCTBE C ONIOPOM Ha IIPABYIO PYKY;

BOCIIPUATHS IPOCTPAHCTBEHHBIX IIPU3HAKOB IIPEAMETOB;

JVHAMUYECKON KOOPIAUHALMU IBMKEHUH PYK;

aAPTUKYISALUOHHONW MOTOPHKH;

MUMHYECKHX MBIIIL, SMOLMOHAIBHON cdepbl, BOOOpaK€HUs] M acCOLUATHUBHO-
00pa3HOr0 MBIIIJICHUS,

CMBICIIOPA3JIMUYUTEIBHON  CIIOCOOHOCTM  SI3bIKA  HA  OCHOBE  Marepualia
3BYKOIOJIPAKAHU;

CJIOTOPUTMUYECKOU CTPYKTYpBI CJIOB;

NIOCTABJICHHBIX 3BYKOB;

(yHKUIMN (POHEMATUYECKOTO CITyXa;

ITIOHUMAHUS IIPEAMETHOI0, IJ1aroJIbHOTO CI0BAPSI.

Bo3pacm demeii: nporpaMMa OpueHTHPOBAHA Ha JIeTel B Bo3pacte 3-4 jier.
Cpoku peanuzayuu npozpammet: 1 TO1I.
Dopmbl padbomel ¢ 0emobmu: TPYNIOBBIEC 3aHATHS C ICTHMU B TPYIIIE JETCKOrO caja.
Jlnumenvnocme 3auamuii: coctarisier 15 munyt. [lepuoauyHOCTh TPOBEACHUS IS
nereit 3-4 net — 1 pa3 B Hegento.
Ilpeononazaemvie pe3ynomamosl N0 peaiu3aluu IporpaMMbl: (HOPMUPOBAHHE HABBIKOB
MO3UTUBHOW KOMMYHUKalMKM, OOOralieHre CIOBapHOr0 3amaca JieTed, pa3BUTHE
MO3HABATEIbHON AaKTHMBHOCTH, IIO3HABATEIBHBIX TMPOIECCOB M CAMOCTOSTEIHHOCTH,
dhopMupOBaHE OCHOB CAMOKOHTPOJIA.

NEPCHEKTUBHOE NNJIAHUPOBAHME JIOTOPUTMUYECKHNX 3AHSTUI

Mecsin No 3angaTus HazBanwue 3ansatus
1 COJIHBIIIKO ¥ JOXIUK
2 Tyuka

OKTS0pb

p 3 OceHHue IUCThI

4 OceHb B jeCy
5 Penika
6 OceHHUE TOTAPKA

Hos6pb Aap
7 Jlo cBUAaHbs, ITULIBI!
8 XomomHo!




9 3uma B Jecy
10 Jlen Mopo3 crienmr Ha ennky

Jlexa0ps 11 YKpamaem enouKy
12 Hacrynaer HoBblii rox
13 HoBoroauuii npa3aHuk B Jecy
14 PykaBuuka

slHBape 15 CHeroBuk
16 Komka u koTtsara
17 Kotsrta u meHok

Denpa 18 VY 6a0ymiku B roctsx
19 Kak cHEeroBuku COJTHIIE UCKAIA
20 Apmeiickast Kapycellb
21 Kaxk mpitsta comHie Oyaunm
22 HoBas cronoBas

Maprt

23 B roctu kK Ham NpUILTA MATPEIIKU
24 Becennee COIHBIIIKO
25 Becennss kamnens

Anpens 26 IIpuneraiite, nTUilb!
27 Becennuii pydeex
28 Kopa6mmk
29 YTpeHaue iyuu

. 30 [leTyiiok u ero ceMbs
Maii 31 Koneuko

32 Bbob6poBeIil ipy

COJIEP)KAHME 3AHSAATHUHA 11O JIOTOPUTMUKE
JloropurmMuyeckoe 3aHATHE BKIKOYAET CIEAYIONIAE BBl YIIPAXKHCHUM:

BBoaHast xonb0a 1 OpUEHTUPOBAaHKE B IPOCTPAHCTRBE.

JlMHaMU4YeCKHE YNPAKHEHUS HA PErYIALMIO MBIIIEYHOIO TOHYCA Pa3BUBAIOT YMEHHUE
paccialisTh U HAIpsraTh TPyNIbl MBI, biarogaps 3TUM ynpa)KHEHHSIM JI€TU JTyYllle
BJIaJICIOT CBOMM TEJIOM, UX JBWKEHUSA CTAHOBSTCSA TOYHBIMU U JIOBKUMH.
APTUKYJISAIIMOHHBIE VIPAXKHEHUs TMOJE€3HbI B JIIOOOM BO3pacre, TaK Kak 4YeTkas
apTUKYJSILUSA — OCHOBA Xopomerd MUKIUU. OHM NOATOTaBIMBAIOT apPTUKYJISILUOHHBIN
anmapaT peOeHKa K TIIOCTaHOBKE 3BYKOB. UeTkue OUIyHmIeHUs] OT OpraHoB
apTUKYJSILIMOHHOTO arapaTa — OCHOBA JUIsl OBJIAJICHUs HaBbIKOM nucbma. Pabora Haj
apPTUKYJSILMEW TO3BOJISIET YTOYHHUTH IIPAaBUIBHOE 3BYKOIPOM3HOIIECHHE, Pa3BUBAECT
HOJBUXHOCTb S3bIKa, YETIOCTEH, I'y0, YKPEIUISIET MBIIILBI [TIOTKH.

JlpIxarenbpHas TMMHACTUKA KOPPEKTHUPYET HAPYLIEHUS PEYEBOIO JBIXAaHMS, IIOMOraeT
BbIpa0boTaTh JuadparMalbHOE [bIXaHHWE, a TaKXKe MPOJIOJDKUTEIIBHOCTh, CHIY H
IIPAaBUJIBHOE PACIIPEAEIICHUE BbII0XA.

YnpakHeHHsT Ha pPa3BUTUE BHHUMAHUSA WM MNAaMITH PpPa3BUBAIOT BCE BHJIBI MAMSATHU:
3pUTENBHYIO, CIIYXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTUBU3UPYETCS] BHUMAHUE JAETEH, CIOCOOHOCTh
OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY JIEATEIbHOCTH.

YnupaXHEeHHUs] —4UCTOTOBOPKHU 00s3aTelbHBl HA KaXAOM 3aHATHH. C WX TOMOIIBIO
aBTOMATU3UPYIOTCA 3BYKH, SI3bIK TPEHUPYETCS BBIIOJHATH IIPABWIBHBIE IBUXKCHUSA,




oTpabaThIBaeTCd YETKOE, PUTMHYHOE MPOM3HOLICHHE (OHEM U CIOroB. Y jaerei
pa3BuBaeTcsi GOHEMATUYECKUH CIIyX U CIIyXOBOE BHUMAHHE.
PeyeBbie Urpbl MOTYT OBITH MPEACTABICHBI B PA3JIMYHBIX BUAX: PUTMOJEKIAMAIIUU
0€3 My3bIKaJIbHOT'O COMPOBOXACHUSI, UTPHI CO 3BYKOM, UTPHI CO 3BYYAIIUMHU KECTAMU
U MY3ULMPOBAHUEM Ha JIETCKUX MY3BIKAIbHBIX MHCTPYMEHTAX, T€ATPaIbHBIC ITIOJbI,
UTPBI-IUAIOTH U JIp. Vcronb30BaHUE MPOCTEHIIIET0 CTUXOTBOPHOTO TEKCTa (PyCCKHE
HApOJHBIC TIECEHKH, TOTEUIKH, NPUOAayTKW, CUUTAIKH, JPA3HUIKH) CIOCOOCTBYET
OBICTPOMY 3aIIOMUHAHHIO UTPHI U 00JIETYAET BHITIOTHEHHUE JJOTOPUTMHUUECKHX 3a]1aH.
PuTmMudeckue Urpsl pa3BUBAOT YyBCTBO PUTMA, TEMIIA, METpa (AaKIEHTyallud CHILHOM
JOJIM TakKTa), YTO TIO3BOJISIET PEOEHKY Jydlle OPUEHTUPOBATHCS B PUTMHUYECKOM
OCHOBE CJIOB, (pa3s.
[lenne 1meceH W BOKAIM30B pa3BUBaeT MaMATh, BHHMAaHHE, MBIIUICHUE,
HMOLIMOHAJIBHYIO OT3bIBUMBOCTh W MY3BIKAJIBHBIA CIIyX; YKpEIUIIETCS TIOJ0COBOM
ammapaT peOeHKa, clocOOCTBYET aBTOMATH3aIlMH TJIACHBIX 3BYKOB. IIporecc pa3BuTus
MEBYECKUX CITOCOOHOCTEH y JETei ¢ peueBbIMU HApPYIICHUSMU HANpPAaBJICH HE TOJIBKO
Ha (QopMHUpOBaHHE WX XYIO0KECTBEHHOW KYJIbTYphl, HO M Ha KOPPEKIMIO Tojoca,
ApTHUKYJISIIAA, THIXaHWUS.
[TanpbYMKOBBIE WUTPHI M CKa3ku. Hayke MaBHO M3BECTHO, YTO Pa3BUTHE MOABUKHOCTH
najbleB HAMpPsIMYIO CBSI3aHO C peueBbIM pa3BuTHEeM. [lodTomy, pa3BUBas MENKYIO
MOTOPUKY TMaibIleB PYK, MBI CIOCOOCTBYEM CKOpEHIIEeMYy pPEueBOMY pPa3BUTHIO.
[TanbyrKOBBIE UTPHI U CKA3KH, KAK U Ha MY3bIKAJbHBIX 3aHATUSX, MPOBOJIATCS YaIllle
MOJT MY3BIKY — TEKCTBI TPOIEBAIOTCS, WIM MY3bIKa 3BY4YUT (HhoHOM. OYEHb IMOJIE3HO
WCIIOJIb30BaTh JIEMIKY HECIOXKHBIX (DUTYp, OpHUraMH, BBIKJIAJIBIBAHUE HECIOXKHBIX
y30pOB MO3AaMKH T0]T TPOroBaprUBaHUE TEKCTA UTPHI.
DIEeMEHTapHOE MY3UIIMPOBAHNE HA JETCKUX MY3BIKAIBHBIX MHCTPYMEHTaX pa3BUBACT
MEJKYI0 MOTOPHKY, YyBCTBO PUTMa, METpa, TeMIa, yJIydlllaeT BHUMaHHE, MaMATh, a
TAaK)KE€ OCTAJIbHBIE TICHUXWUYECKHE TMPOILECChl, COMPOBOXKAAIOIINE HWCIIOTHEHHUE
MY3BIKAJIbHOTO TIpou3BeaeHns. KpoMe HM3BECTHBIX MY3BIKAIBHBIX WHCTPYMEHTOB Ha
3aHSATHM MOXHO COBMECTHO C JEThbMHU HM3TOTOBUTH M TOUTPATh HA CaMOJIETbHBIX
WHCTPYMEHTAaX — «IyMETKax» W3 KOpPOOOYEeK U TIUIACTMACCOBBIX OYTBHUIOUEK,
HATIOJIHCHHBIX PAa3IMYHON KPYMOW, «3BEHENKax» U3 METAUINYECKUX TPYyOOoUeK,
«CTydaJIkax» U3 JCpPEBSHHBIX TMajouyek M Kycoukax O0amMOyKOBOW  YHOYKH,
«IrypIiagKax» u3 MAToi Oymaru u mnemiogdasa.
Teatpanphbie oTiofBl.  O4YeHb 4YacTo y JeTed  MaJlOBBIPA3HWTENIbHAs MHMUKA,
KECTUKYISIUS. MUMUYecKkne 1 TaHTOMUMUYECKUE ATIObl PA3BUBAIOT MHUMHYECKYIO
¥ apTUKYJSIIIIOHHYIO MOTOPHKY, MJIACTUYHOCTD M BBIPA3UTEIBHOCTh JBMKCHHUN JIETEH,
UX TBOpPYECKYIO (PaHTa3ui0 M BOOOpaKEeHHE. ODTO VYKPEIUIgeT B JAETIX YYBCTBO
YBEPEHHOCTH B ceOe, BO3MOKHOCTh TOUHEE YMPABIATH CBOMM TEJIOM, BBIPA3UTEIHHO
nepenaBaTh B JIBIDKEHMM HAcTpoeHHMe M o0pa3, o0oramaer HX HOBBIMU
AMOILIMOHAJILHBIMU MEPEKUBAHUSIMHU.
KomMMmyHUKAaTHBHBIE UTPBI POPMUPYIOT y JIeTE€H yMEHHE YBUAETH B IPYT'OM YEIIOBEKE
€ro JIOCTOMHCTBA; CIIOCOOCTBYIOT YIITYOJICHHIO OCO3HaHMS c(pepbl OOIIeHHs; 00ydaroT
YMEHHIO COTPYAHHYATh. TaKkue Urphl garie mpoBOSTCS B OOIIEM KPYTY.
[ToBMYKHBIEC UTPBI, XOPOBOIBI, GPU3MUHYTKHU TPEHUPYIOT JETEH B KOOPIWHAIIUH CIIOBA
U JIBUKCHHS, pa3BUBAIOT BHUMAHUE, TaMsITh, OBICTPOTY PEaKIIMU HA CMEHY JBHKEHUU.
OTH UTPBI BOCIIUTHIBAIOT YYBCTBO KOJIIICKTUBU3MA, COTIEPEKUBAHMUS,




OTBCTCTBCHHOCTH, ITPUYYIAIOT I[CTCIZ BBITIOJIHATH IIpaBUJIa UT'PbL



COJEPKAHHUE ITPOI'PAMMBI
(nepevltit 200 00yuenus)

Ne i/ Tema 3ausaTus 3amaun Conepxanue
. e JlanpunkoBas urpa «lIporynka»
=  DOOopMUPOBAHUE TUHAMHYECKOU
e J[BurarenbHoe ynpaxHenue «Horu n
KOOpJIMHAIMU JBUKECHUS PYK. Oy
1 CONHBIMIKO U TOKIUK = Pa3BuTHE PEUYEBOTO JbIXAHUS.

* Pa3BuBaTh oHEMATHUECKOE
BOCITPUSITHE.

Urpa «IIporynka u JOxKIAK»
YnpaxxHeHrue Ha Pa3BUTHE JAbIXAHUS
«K conHbpIIKY»

. e [lanpumkoBas urpa «pyx0a»
= Pa3BuTHE TEMIIO-PUTMHUUECKON
e Purmunueckas urpa «Karm»
OpraHU3alUU PEYU. .
. e [llyMOBOI1 OpkecTp
= Pa3BuTHE PUTMHUYECKON
2 Tyuxka e Urpa «IIporynka u qoxauK»
BBIPA3UTEIILHOCTH. p 0
[ ]
* CTUMYIMPOBAHUE IBUTATEIBHBIX MTMHIHCCKasd UTpa «LIpOIaHue ¢
YMEHHU U HABBIKOB. AOMACM”
e [lanpunkoBas urpa «lIporynka»
e Maccax «/loxauk»
e VYipaxuenue «Jlyxa»
* (OOy4arh MpUEMaM Maccaxa. e Purmuueckas urpa «llagarot aucTes»
= Pa3BuTHE SMOLHUOHAIBHOU e J[BUrarenbHbIC YIIPaKHEHUS
3 OceHHuMeE TUCTHS BBIPA3UTEIIBHOCTH. «OCeHHHE JTMCTOYKN»
» DopMHPOBATH MPABUILHYIO e VYmpaxuenue «['puObl Oonbive u
OCaHKY, ITOXOJKY. MaJIeHbKUE»
e [lanpumkoBas urpa «OceHHU OyKeT»
e TaHel-urpa Cc JUCTbIMU
* PazBurHEe 4yyBCTBa pUTMA. e JIBurarenbHbl€ yIpaxHeHHs «Mbl
4 Ocenb B secy 4 P A yrip

= Pa3BuBaTh KOOPAUHALMIO

HOraMu — TOII-TOII-TOID»




JIBW>KEHU 1 MOTOPHBIX
byHKITUH.
dopMHUpPOBATH
MPOCTPAHCTBEHHBIE
IIPECTABJICHUS.

Jnnamuueckas naysa «Berep»
[lTymoBoM OpkecTp

VYrpaxxHeHHne Ha pa3BUTHE YyBCTBA
putma «lIporynka»

Taneu-urpa ¢ TUCTbIMHU
[TanpunkoBas urpa «OceHHUN OYKeT»

Pemnika

DopMUPOBAHUE TUHAMUYECKON
KOOpAMHALMHU JBUKECHUS PYK.
PazButne peueBoro IbIXaHusl.
Pa3BuBath poHeMarnueckoe
BOCIIPUSATHE.

[TanpunkoBas urpa «/Ilom u Bopora»
3akanuka «J{oKIuK»

«OTOpOHBIN XOPOBOI»

Maccax nanpieB «TOT NaJbYUK»
Purmuueckas urpa «Kto kak uuer»
Putmuueckas urpa «Kuau Mblim Ha
KBapTHUPE»

JIBurarenpHOE yrpaxkueHnue «Pemnkay

OceHnnue nomapku

PazButne TemMno-puTMU4ECKON
OpraHu3aluy PeyHu.

Pa3Butne purmuueckon
BBIPA3UTENIBHOCTH, CIIyXa.
CTuMynupoBaHUE JBUTATEIBHBIX
YMEHUH U HABBIKOB.

YnpaxxHeHrne Ha pa3BUTHE YyBCTBA
temna «lloe3m»

[TanpunkoBas urpa «llaydox»
[TanpunkoBas urpa «OceHHUN OyKeT»
JIBUraTenpHbIC YIIPa)KHEHUS
«Mukm»

Maccax «['puOHON JTOXKIUK»
VYnpaxnenue «I'puObl Oosblne u
MAJICHBKUE»

Urpa «ManeHbKul eXUK»
VYrpaxHeHne Ha pa3BUTHE
JTUHAMUYECKOI0 U pPUTMHUYECKOTO
cayxa «lloe3m»




DopMHUPOBAHUE TUHAMUYECKOMN
KOOPAWHAIIMU JIBUKECHHUS PYK.

Tanen «Becenbie canoxKm»
OuskynbTMUHYTKA «Kien»
YnpaxxHeHrne Ha Pa3BUTHE JbIXAHUS
«Berepok»

7 J1o cBUaHbsI, OTUIGI! Pa3ButHe peueBoro JbpIXaHus.
Pa3BuBath poHemarnueckoe M D
BOCTIpHSTHE. «IlepenerHbie NTULB»
o Urpa «IItnukn»
e [lanpuukoBas urpa «lITnakm»
e @Ou3KynpTMUHYTKA «MBbI 1araeMm no
Pa3Butune TemMno-puTMu4eCcKon cyrpodam»
OpraHu3aluy PeUHu. e Purmuyeckoe ynpaxHeHue
3 XOOHO! Pa3Butue purmuueckon «CHEXUHKN
BBIPA3UTEIBHOCTH. e VYIpaXHEHUE Ha pa3BUTHE YYBCTBA
CtumynupoBaHHE IBUTATEIbHBIX putma «llamaroT CHEKUHKI
YMEHHH U HABBIKOB. e VnpaxneHue «CHEr-CHEXKOK
e [lampunikoBas urpa-maccax «llampunk
e DuskynpTMUHYTKa «MeTenp»
® «3UMHSAS Urpa»
Pa3BuTuHe peueBoro JbIXaHusl. e PurMuueckoe ynpaxxHeHne «CHEX0K»
Pa3BuBath nepexkirouaeMocThb e Purmuueckas urpa «Cieasl 3Bepein»
9 3uMa B JCeCy APTUKYIBIIUOHHOI'O allliapara. ) anaxcHeHHe Ha Pa3BUTHUC JbIXaHUS
Pacmmpenne akTuBHOro n «Bonku»
ITACCUBHOTO CJIOBApA. e Urpa «J]OrOHSIIKI»
e [JanmpunkoBas urpa «llanpunk-
MAIBYUK
10 | Jlen Mopos criemuT Ha enky dopmMUpOBaHUE JUHAMUYECKOU e VYrpaXHEHUE Ha PAa3BUTHUE JbIXaHUA

KOOpIMHAIMU JBUKEHUS PYK.

«Bprora»




Pa3BuTHe peueBoro apIxaHusl.
PazBuBath poHemMarnueckoe
BOCTIPHUSITHE.

OuskynpTMUHYTKA «Jlen Mopo3»
Purmuueckoe ynpaxHeHue
«CHEXUHKN»

Urpa «Cuexunku u lex Mopo3»
3akimnuka «Mopo3syiika — Mopo3»
«3UMHSIS UTpay

Pa3zButne nuHaMHUUYECKOrO
ciyxa.

Ou3kynbTMUHYTKA «Hara enka»
Anmukanus «bychl TOBECUIN

JlnnakTrdeckast uirpaHa pa3BUTHE
JTMHAMUYECKOTO CIyXa

11 | Ykpamaem enouky Pa3Butne MenKkon MOTOPHKHU.
«KO0JI0KOMBbYUKHY 3BEHSIT
VYKpermieHre KOCTHO-
e «Tanen c ponapukamm»
MBIIIIEYHOr O arapara.
e [lanpunkoBas urpa «Hapsbxkaem enky»
e 3axumuka «Mopo3syuika — Mopo3»
e [lampunkoBas urpa «Hapsbkaem enky»
Pa3BuTtue BooOpaxkeHus.
e Urpa «Purmuueckoe 3xXx0»
Pa3BuBaTh NoaBUKHOCTB,
e PurMuueckoe ynpaKHEHHE «3aKUraeM
. MIEPEKIII0YATh
12 Hacrtynaer HoBelii ron OT'OHBKH»
ApPTUKYJISIIMOHHOTO almapara.
e Tanen KyKoJ
dopmMHUpOBaHUE " o
[ ]
rpaMMaTUYECKOr0 CTPOSI PEUH. Tpa «pATKI»
e Urpa «Konnagok»
PasButue 3MQHI/IQHaJ1},H0f/'1 e [lampuukoBasg urpa «Hap}DKaeM CIIKY»
chepbl, BOOOpaKeHUs. e Ilbeca «Ha mammue»
. Pa3BuTne nuHaMHU4ecKon U e Purmuueckas urpa «Cieasi»
13 | HoBoromuwii mpa3IHUK B JIECY .
CTaTUCTUYCCKOU KOOpAUHALIUY e CruxotBopenue «Jlex Mopo3s»
0OIINX IBIDKCHUM. e JlBurarenbHble ynpaxHeHus «JlecHbie

PaCHII/IpeHI/IG AKTUBHOI'O U

rocTn»




IMIaCCUBHOI'0O CJIOBaps.

Urpa «3amopoxy»
3aknnuka «Mopo3symka — Mopo3»

PazButne nuanamMuueckon u

CTAaTUCTHUECKOU KOOpAWHALIUHU e Jloremxka
OOIIMX ABM)KECHUH. e Purmnueckas urpa «3aika»
14 | PykaBuuka Pacmmpenne akTMBHOTO U e Tanen «CHEXOK»
IMaCCUBHOTO CJIOBApA. ° I/Irpa «3aMI1bl U BOJIK)
PopMHpPOBAHUE TPABUIIBHON e Taner MUIIIEK
OCAHKH.
e [loremka
Pa3Butne uyBCcTBa pUTMA. e Urpa «Merenuma»
15 | Crerosux 3akperuieHue HaBbIKOB Maccaxka. | o Maccax «CHErOBHK»
Pa3BuTHe 3pUTEIBHOTO o O@uskynbT™MUHYyTKA «llomusmure
BOCHIPHATHA. e lirpa Ha pa3BuTHE 4yBCTBA pUTMA
«CHETOBUKU U CHEXUHKU)
o [lanmpumkoBas urpa «Pacckaxy npo
KOIIKY»
PazButue ciyxa.
e JlumakTuyeckas Urpa Ha pa3BUTHE
3akperyieHHe HaBbIKOB Maccaxa.
16 | Komka u xotsiTa cinyxa «Komnika u KOTEHOK»
PazButne 3puTenbHOrO
e Maccax Tena «3a0oiena KUCOHbKa
BOCIIPUSITHS.
e Purmunueckas urpa «{ankn»
e Urpa «Kuca u mpim»
Pa3BuBaTh TOHKHUE ABUKEHUS
e [lampunkoBas urpa «Pacckaxy npo
NajablLEB PYK.
KOLIKY»
Pa3BuBaTh nepeko4aeMocThb
17 | KotsiTa u 1meHok e [Iloremka

JIBUKCHUM.
PazBuBars 3purenpHoe
BOCIIPUATHE U BHUMAHMUE.

Urpa «Kuca n MbImm»
Urpa ¢ cobaukoit




Putmuueckas urpa «KoTeHok u
LICHOK»
IToremka «KuCOHbKa-MypBICOHBKA

DopMUPOBAHUE BOCTIPUATUSA
OTHOILLIEHUN MEXIY
IpeAMETaMU B IPOCTPAHCTBE.

JIBurarenpHble yrpaxkHeHus «B roctu
K 0a0ymke»

[TanbunkoBas urpa «badyiika u
BHYYOK»

Purmuueckoe ynpaxHeHue
«Jlagymku-nagomKm»

18 | YV 6alymiku B roctsix d}),;;;h;ﬁgf)BaHHe JBUTATEIIbHBIX e Wrpa «l[esox Murporikay
PasBHTHE CITyXOBOTO BHHMAHHS e [lampunkoBas urpa «Pacckaxy npo
Y TIaMSITH. KOMIKY»
e Purmuyeckas urpa «Opkectp»
e Urpa «Kuca v Mpim»
e [Jlectymka «XaMo4yek»
e Jloremxka
e Maccax «CHEroBUK»
Pa3BuTre nuHAMHUYECKOTO o dmkynpTMuHyTKa «CHEXHast 6abay
ciyxa. e Purmunueckas urpa «lllarator
19 | Kak CHeroBMKM COJHIIE UCKATU Pa3BuTHEe MENKON MOTOPHUKH. CHETOBUKH
YKpeIieHue KOCTHO- e Purmunueckoe ynpaxHenue «B necy»
MBILICYHOIO aIllapara. e Urpa «PurmMuueckoe 3xo»
e JlBUTaTeNIbHOE YIPAKHEHUE
e Urpa «3aiika»
Pa3BuTHe 3MO1IMOHATBHOM e VYmpaxsHeHue «MammHb
20 | Apwmeiickas kapycenb cdepbl, BOOOpaKeHHU. o OuU3KYyIbTMHUHYTKA «OM, JOMIATKa»

PazButne nuHamMmuueckom u

«U rpa ¢ nomaakon»




CTATUCTUYECKON KOOPAMHAITUN
OOIIIMX IBUKECHUN.

YnpaxHeHHE Ha Pa3BUTHE AbIXaHUS
«ynox»

Pacipenne akTHBHOTO e [lanpunkoBas urpa «Kanuran»
IIaCCHBHOTO CJI0BapA. e CruxorBopenue «CaMomer»
e Urpa «KocMOHaBTBI»
o Anmmukanusa «Draaxxok»
e VYnpaxxHEHHE Ha Pa3BUTUE YyBCTBA
putMa «L{pmusta»
e [lanbunkoBbIil Maccax «Copokay
PasButne uyBcTBa pUTMA. .
e JIBUrarenbHbl€ YIIPaXXHEHUS «3alUUK»»
PazButne nMHAMUYECKOTO
e Purmunueckas urpa «Canoxkn»
21 | Kak upimuiara conHie Oyamim ciyxa.
e JlupakTuyeckas Urpa Ha pa3BUTHE
3akperieHUe HaBbIKOB Hun P ,113
MHAMHU4YecKoro ciyxa «Tuxue u
caMoMaccaxa. a CCKOTO CITyX ©
I'POMKHUE 3BOHOYKH»
e 3aknnyka «COJHBIIIKN
e [lampunkoBas urpa «Mamay
e Purmuyeckas urpa «Ilucemo Ha
CHETY»
3akperyieHUe HaBbIKOB
e My3bIKaIbHO-PUTMUYECKAS UTPA
caMoMaccaxa.
. «CTtpourenn»
22 | HoBas cronoBas PazBuTHe apTUKYISIMOHHON
e Tanen-urpa «BopoHs»
MOTOPHKHU.
e Maccax nanbieB «BopoObuy»
OpueHTUpPOBKA B MPOCTPAHCTBE.
e Urpa «PurmMuueckoe 3x0»
e (Camomaccax «Copokay
Pa3BuBaTh TOHKME NBUKEHUS e Urpa «byOen»
23 | B rocTH K HaM MPHILLIN MaTPEIIKH NaJIbLEB PYK. e Urpa «Kapycenb»

Pa3BuBath MCPCKIIOYIACMOCTDb

Nrpa «MaTpeliky U MBIILIKA




JIBUOKCHUM.
PazBuBarse 3purenpHoe
BOCIIPUSITHE U BHUMAHHUE.

Tanen «Mpl — MaTpeICUKN
[Tectymika «XaMo4yeK»

Pa3Butne smonmoHaabHOM
chepbl, BOOOpaKeHuUs.
PazButne nuHamMmuueckom u

VYnpaxuaenue «COITHBIIIKOY

Nrpa Ha pa3zBuTHE MUMHUYECKUX
nBKeHNN «COJIHBIIIKOY

Urpa «ConHBIIIKOY

JIBUrarTenpHbIC YIIPa)KHEHUS
«CoNHEYHbIE 3aYUKN»

24 BecenHee COIHBIIIKO CTaTUCTUYECKOU KOOPAMHALINU
. e Purmunueckas urpa «CocynbKu»
OOITUX JIBY>KCHUIA.
Pacummpenne akTUBHOTO U * MHrpa «lllenox Mutpoukay
HACCHBHOTO CJIOBAPA. e Ilnreca «Hy-ka, Becenee!»
e Urpa «CkBopyiika»
e JlanpunkoBas urpa «bomnplve u
MaJICHbKUE)
CDOpMHpOBaHI/Ie BOCIIPHUATUSA ° YHpEDKHeHI/Ie Ha pacCTAKCHUEC MBIIII]
OTHOIIICHUMN MEXKIY «HOT}IFYHIKI/I»
npeaAMETaMU B IPOCTPAHCTBE. e Jlerckas mectymka
25 | BeceHnss kanenb dopmMHUpOBaHUE ABUTATETBHBIX o 3aximuka «COJHBIIIKOY
YMEHHH. e Purmuueckas urpa «Kamemby
Pa3Butue ciryxoBOro BHUMaHus e Urpa «Bopobeii»
1 11aMATH. e lrpa «f Gery, Gery, 6ery»
Pa3BuBaTh TOHKHE ABMKCHHS e Urpa «I Gery, Gery, Oery»
NajablEB PYK. e My3bIKanbHO-AUAAKTHUYECKAS UTPa
26 | [Ipuneraiire, ntuup!! Pa3BuBaTh nepekiro4aeMocThb «Konokonbunk»

JIBUOKCHUM.
PazBuBarse 3purenbHoe

Urpa-maccax Hor «CTpoutTenn»
Urpa «CxkBOpyIIKINY




BOCIIPpUATHUC 1 BHUMAHUC.

Urpa «3ampu»
Maccax naneles «BopoObu»
[TammpunkoBas urpa «Jlagymxkm»

Pa3zButne sMonmoHaIbLHOM e PurMuueckas urpa «Bapa6aH»
chepbl, BOOOpakeHuUs. e Urpa «ExuK U MBITITN»
Pa3zButne nmHaMHU4ecKoOn 1 e PurMuueckasa urpa «bemouka»

27 | Becennuii pyueex CTaTUCTUYECKOU KOOPAUHAIINU e My3bIKaabHO-IUIaKTHUECKAs UTPa Ha
OOIIUX JBUKECHUM. pasBuTHE ciyxa «JlecHas nporyika»
Paciiipenye akTHBHOTO 1 e Urpa «Brpimen Muimka Ha JTy»KOK»
I1TaCCHBHOTO CJI0BapA. e [lanpunkoBas urpa «Jlagymkn»
DopMUPOBAHUE BOCTIPUSATHS o VYmpaxuenue «Lprmisitan
OTHOLICHUHN MEXIY e VYmpaxuenue «lInaBHbIN IOOABEM PYK»
peIMEeTaMH B POCTPAHCTBE. e Purmuueckas urpa «JISrymkun»

28 | Kopabnuk DopMUPOBAHUE IBUTATEIbHBIX e Urpa «Hy-ka, 3aiika»
YMCHHUIA. o 3akinuka «COIHBIIIKO»
PasBuTne ClryxoBOro BHUMaHNUs e JlpixarenbHOE ynpaxHeHue «Berep»
1 TAMATH. e Urpa «Kopabab npuren»

e Purmnueckas urpa «Kypoukun»

Pa3ButHe peueBoro AbIXaHus. e IlanpumkoBas urpa «L[BeTni»
OpHeHTHpPOBKa B CXEME e JlpIxaTenbHOE YNPAXKHEHUE C [IBETAMHU

29 | YTpennue nyuu COOCTBEHHOI'O TeNa. e [lecrymka «Xamouek»
Pa3BuTHE MUMHUYECKUX MBIIIILL, e Vnpaxuenue «[1oTArymmkm»
SMOILMOHAIEHOM ChepsI. e Maccax tena «YMBIBAaHUEY

e [lanpuukoBas urpa «Jlagymkm»

Pa3BuBaTh TOHKUE ABUKEHHUS e [Jloremka «lleTymok»

30 | [lerymiok u ero cembst NajablEB PYK. e JlBurarenbHOE yIpaXxHEHHE

Pa3BuBath nepexkinrouyaeMocTb

((HCTYH.II/IHEUI CCMBA»




JIBUKEHUM. e Urpa «Kypsl u neryx»
Pa3BuBaTh 3pUTEILHOC e Purmunueckas urpa «Kypouku»
BOCIIPHATHC M BHUMAHKC. e VYmnpaxnenue «Llpirusray
e lrpa «Kypouka, UbIIUISITA ¥ KOILLIKW
e CTux0TBOpeHHE «XPpaOphIit
LBITUIEHOK
e Purmuyeckas urpa «KTo Kak XoauT»
o e VYnpaxHeHue «Mpl TocaanuM Bce
OPMHPOBAHHE BOCIPUATHA LBETED
OTHOILIEHUN MEXITY
e Tanen c useramu
IIpEAMETaMH B IIPOCTPAHCTBE.
e VYnpaxHeHue 1 nanbleB «Koaeuko»
31 | Koneuko dopmUpOBaHUE IBUTaTEIbHBIX
. e [lanpumkoBas urpa «Kororkm»
YMEHHUI. o r
[ ]
PasButHe Ciryx0OBOrO BHUMaHUs M3KYJIBTMUHYTKA «1 yCH Ha
U LIAMSITHL IIPOTYJIKE»
e Purmuyeckas urpa «MIHAIOK U OBEUKa»
e JIBurarenbHoe yrpaxHeHue «OJIeHb
e JlanpunkoBas urpa «L{BeTok»
Pa3Butne BHUMaHUs.
e Urpa «Kykn»
. Pa3Butune paBHOBECHS.
32 | bobpoBblit Iy e Urpa «PurmMuueckoe 3Xo»
Pa3BuBaths KOOpAMHAIIMIO i E
o [ ]
JBIDKCHHL. anpurKoBas urpa «Epmmy»
e Purmuueckas urpa «Ha nmpyay»
e VYnpa)XHEHUE HA PABHOBECUE «AHCT»




MOHUTOPHUHI' YCBOEHUS ITPOTI'PAMMBbI
JlnarHocTKa MPOBOAUTCS B Hayasle y4eOHOTO rojia ¢ LENbI0 UCCIIETOBaHUS
COCTOSIHUSI ~CIyXOBOIO BHUMAaHMSI JETEH, YMEHUS OPUEHTHUPOBATHCS B
OPOCTPAHCTBE, OOIIE W PYYHOM MOTOPUKH, PEYEBOM MOTOPUKH. Pe3ynbrarbl
JUArHOCTUKH  YYUTBHIBAIOTCS TP COCTABJIEHUU IUJIAHOB JIOTOPUTMHUYECKHUX
3aHATHH, WHAUBUAYaTbHOM paboTsl ¢ gerbMu. [loBTOpHOE wHcclenoBaHue
OPOXOJUT B KOHIIE Y4€OHOro rojia, 4roObl MPOCIEAUTh AUHAMUKY W3MEHEHMI
COCTOSIHUS ~ HEpeuYeBbIX  IICUXMYECKHMX  (GYHKUMA  JeTeid B Mpoliecce
JOTOPUTMUYECKHUX 3aHATHIM.
JlnarHoCTHKA HEPEUYEeBBIX MCUXUUECKUX (DYHKUIUN MPOBOAUTCS IO METOIUKE
CepebpsikoBoit H.B., Conmomaxe JI.C..
Kpurepuu:
Cnyxoeoe enumanue.
1. Muddepenumanus 3Byyammx urpymek («llokaxu, xakas Urpymika 3Bydania:
O0yOeH, morpeMyIika, ayJ04ka, rapMoHukay). [lo 1 Oamry 3a Kakayro yrajgaHHYIO
UTPYIIKY.
2. OmnpeneneHue HanpaBJICHUs] MUCTOYHMKA 3BYKA (MY3BIKAIBHOW HWIPYUIKHA) —
BIIEpEN, C3a/1, CripaBa, ciesa. [lo 1 O6amny 3a kaxaoe yrajaHHOe HarpaBJieHUE.
[To 1 Ganmy 3a KaXxk/10€ MPaBUIILHOE BOCTIPOU3BE/ICHUE.
Opuenmupoganue ¢ npocmparncmaee.
1. ITpaBoii pykoil moka3aTh JIEBbIU IJ1a3, JIEBOH PYKOW — MPABOE yXO.
[To 1 6amty 3a MpaBUIBLHOE BHITIOJTHEHHE.
2. lloka3aTh mOpenMeTbl, KOTOpPbIE HAXOASATCA CIpaBa, CJieBa, BBEPXY, BHH3Y,
BIIEPEAU, C3aU.
[To 1 6amty 3a Kax0€ NpaBUIbHO YKAa3aHHOE HaIlpaBJICHUE.
Cocmosanue oowieit Momopuxu.
1. IlpennoxuTh J€TAM MCHOJIHUTh HECKOJbKO 3HAKOMBIX TAaHIIEBAJIbHBIX
JNBIWKECHWI CHayajla IO [OKa3zy I[eAarora, 3aTéM [0 CIIOBECHBIM YKAa3aHUSIM.
HabGntonas 3a neTbMu, ONpeaesuTh U OLEHUTH N0 5-0auTbHOM IIKae:
® CIJIY JIBUKCHUM,
® TOYHOCTb ABWKEHHU,
® TEMII ABUKCHU,
® KOOPJAWHALIUIO IBUKECHUM,
® [IEPEKIIOYEHUE OT OAHOrO JIBHKEHHUS K IPYTrOMY.
Cocmosanue menkoi MOmMopuKu.
1. TouHocTh ABMKeHMI. JleTsM npearatoT nokasarh (GUrypsbl nmajbliaMu — K034,
KOp3uHKa, Komka. [To 1 6amty 3a 1 nmpaBHIIBHO BBIMOJHEHHYIO (UTYDY.
2. Temn nBwkenmil. JleTsiM mnpejaraloT MOUTpaTh B MNAJbYUKOBYIO HUIPY
«Anenbcun». Ouenka or 1 1o 3-x.
3. CHHXPOHHOCTHb [BHWKeHUIl mNpaBoil u JeBoil pyku. Jletu wurpamT B
NalbUYUKOBYIO UTpy «MbI KanycTy pyoum, pyoum». Ouenka ot 1 10 3-x 6amios.
4. Ilepek/roueHne OT OJHOTO ABUKEHHUS K IPYromy.
o «Urpa Ha posine» (manbiet 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-55-4
—3—2-1).Ilo 1 6amty 3a Ka)/10€ MPaBUIHHO BHIMIOTHEHHOE YIIPaKHEHHUE.



o Urpa «Kynak — nagonp — pedpo (mpaBoi, 3aTem JieBoil pykoii). [To 1 6amy.

e UYepemoBaHue IBWKCHUU: MpaBas pyKa — JIAJOHb, JIEBAs PyKa — KYJaK,
nanee — Haooopor. [To 1 6amry.

Tecm na cayxopeuegyio namameo — uzpa «Ilonyzaii»
Pebenky npensararoT npeBpaTUTLCA B TOMMyraiyuka.
[Tonyraiu, nomyrai,
Bce 3a MHOIO TTOBTOpSIHA.
[Tenaror 3a4uThIBaET sl CIOB, KOTOPHIE pEOCHOK JOJIKEH 3alIOMHUTH U
MIOBTOPUT.

e Jlnsa nereit 3 - 4 neT npemsiaraloT LEMOYKY U3 S5 CJIOB (JI0M, MUIIIKA, II1AMKa,
3UMa, KOJI0OOK).

e 4 -5 ner —wu3 7 cioB (kykia, YeOyparika, MeBelb, cOOaKa, OCEHb, I€PEBO,
KpyT).

Tecm na osuzamenwvuyro namamo — uzpa «0oe3paAnKa)
JleTsiM npejjiaraeTcsi 3allOMHUTD U IOBTOPUTDH CEPUIO U3 HECKOJIBKUX JBUKEHUN.
O06e3bsHKOI OBITH X0UY,
UYro nokaxelsb, TOBTOPIO.
- Hetrsam 3 - 4 ner npennaraercst cepust U3 5 IBHKEHUMN (OJHATH MPSMbIE PYKH B
CTOpPOHBI, BBEPX, HAKIIOHUTHCS, BBIIIPSIMUTHCS, TIOJIHIATh PYKHU BIIEpEN).
- 4 -5 niet — cepust u3 7 (Te Ke ABUKEHUS, a TAK)KE MIPUCECTh, BCTATh MPSMO,
OITYyCTHUB PYKH).
Pe3ynbpTaThl 1MarHOCTUKYU 3aHOCSTCS B CBOJHYIO TaOJIHUILY.
YPpoBHHU 0CBOEHUS IPOrPAMMBI:

e Bbicokuil ypoBEHb — JE€TH MPAaBWIbHO BBINOJHSAIOT BCE 3aJaHUs, HE
UCIIBITBIBAIOT 3aTPyIHEHUH, BOCHPOU3BOISAT MAKCHUMAJIBHOE KOJHWYECTBO
CJIOB U JIBUKCHUM.

e CpenHuil ypoBEHb — JIETU UCIIBITHIBAIOT HE3HAYNUTEIbHbBIC 3aTPYAHEHUS MIPU
BBITIOJIHEHUHU 3aJ]JaHuM, MHOT/A MpHOEraroT K MOMOIIU B3pPOCIOro, 00bheMm
3allOMHUHAaEMOI'0 MaTepuaia CHUKEH.

e Huskuii ypoBeHb — IIPH BBIMOJHEHUH 3aJ]aHUN JETH MPUOETar0T K MOMOIIA
B3pPOCJIOTO, JOMYCKAIOT 3HAYUTENbHBIEC OIIMOKH.
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